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L’elastomero customizzato 
Adòk è il primo elastomero digitale realizzato su misura, 
capace di risolvere le più comuni abitudini viziate,  
controllare l’eruzione dentale e stimolare la crescita 
mandibolare dei giovani pazienti. 
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EDITORIALE

“
“

25 anni di STEP

Era il 1999 (è difficile anche scriverlo oggi un anno che inizia con 19..) quando 
mio padre si sedette ad un tavolino con il Dott. Arturo Fortini e il Dott. Massimo 
Lupoli per ascoltare l’idea di un attacco che rappresentasse il condensato della 
loro esperienza con la tecnica Straight Wire.
Da allora sono passati 25 anni e la tecnica STEP (Straight Wire Evolved Philosophy), 
l’esclusiva tecnica brackets della Leone, si è ulteriormente evoluta, ampliata e 
rafforzata, diventando negli anni un sistema completo che ci ha portato a parlare 
di Essenza, un approccio logico e contemporaneo ai trattamenti ortodontici. 
Dall’incontro del know how della nostra azienda con l’esperienza del Dott. 
Fortini, in primis, e di tanti altri professionisti, clinici e ricercatori, siamo riusciti 
a sviluppare in tutti questi anni una tecnica che ha una propria identità esclusiva 
e che si inserisce in una visione a 360 gradi del caso ortodontico per raggiungere 
il risultato ottimale. 
È quindi con tanto piacere che dedichiamo questo numero del nostro bollettino 
alla storia della STEP, riproponendo alcuni degli articoli pubblicati in passato che 
consentono di ripercorrerne la sua evoluzione.
Troverete nelle prossime pagine tanti casi che mostreranno i punti cardine di 
questa tecnica e i concetti su cui si è basata dall’inizio, così come i miglioramenti 
e le integrazioni che sono state apportate nel tempo.
Inoltre, il prossimo 10 e 11 maggio, presso il nostro Istituto Studi Odontoiatrici, 
organizzeremo un evento in cui si parlerà solo di STEP e le due giornate vedranno 
sul palco relatori di grande spessore che si alterneranno mostrando l’evoluzione 
del sistema e la loro esperienza.
In quest’anno che ci vede celebrare i 90 anni della nostra storia (la Leone è 
stata fondata da mio nonno nel 1934) è bello iniziare a festeggiare con un 
venticinquesimo anniversario così importante.

Elena Pozzi



Formazione
Un giorno e mezzo di formazione 
full immersion con il 
Dr. Massimiliano Ciaravolo 
sulla tecnica con allineatori. 
Cena e pernottamento la sera del 
primo giorno di corso inclusi.

Consulenza 
one-to-one
Due sessioni private da remoto 
di 20 minuti con il Dott. Ciaravolo 
per un supporto pratico e un 
confronto sui trattamenti.

Assistenza
Assitenza digitale del Costumer 
Care per il supporto in piattaforma.
Linea diretta con gli odontotecnici 
che hanno progettato i piani di 
trattamento.

Prezzi riservati 
I° caso ALLEO              Gratuito
II° caso ALLEO                     - 50%
Per tutto il  2024                     - 20% 

Manipolo stripping
Intensiv                      - 30% 

Welcome Kit
- Tre Impression Box ALLEO per   
  creare le impronte
- Brochure, poster e video per la  
  sala d’aspetto
- Inserimento dei tuoi contatti sul     
  sito ALLEO per i pazienti

ALLEO Open Day
Supporto organizzativo per una 
giornata nel tuo studio dedicata 
allo screening ortodontico dei 
tuoi pazienti per trattamenti con 
gli allineatori ALLEO.

SIMPLY
START!

Fai crescere il tuo studio e completa il ventaglio 
di soluzioni a tua disposizione  per migliorare il 

sorriso dei pazienti  introducendo gli allineatori 
ortodontici ALLEO nella tua pratica quotidiana.

Semplice, chiaro ed e�  cace:  
SIMPLY START!  è il pacchetto completo
che ti prepara e ti supporta nella selezione 

dei  casi idonei e nella gestione dei tuoi 
trattamenti ALLEO.

1.880€
Pacchetto SIMPLY START!    

PER MAGGIORI 
INFORMAZIONI



DI INFORMAZIONI ORTODONTICHE LEONE 05.2024  Anno 45 n. 113

SOMMARIO

3BOLLETTINO DI INFORMAZIONI LEONE 	 113/05.2024

ORTODONZIA E IMPLANTOLOGIA
Via P. a Quaracchi 50  50019 Sesto Fiorentino FIRENZE  
tel. 055 30441   info@leone.it   leone.it

TUTTI GLI ARTICOLI PUBBLICATI SUL BOLLETTINO DI INFORMAZIONI LEONE SONO REDATTI SOTTO LA RESPONSABILITÀ DEGLI AUTORI. 
LA PUBBLICAZIONE O LA RISTAMPA DEGLI ARTICOLI DEVE ESSERE AUTORIZZATA PER ISCRITTO DALL’EDITORE.

Gli articoli esprimono le opinioni degli autori e non impegnano la responsabilità legale della società Leone. Tutti i diritti sono riservati. È vietata la riproduzione in tutto o in parte con qualunque mezzo. La società Leone 
non si assume alcuna responsabilità circa l’impiego dei prodotti descritti in questa pubblicazione, i quali essendo destinati ad esclusivo uso ortodontico e implantologico, devono essere utilizzati unicamente da personale 
specializzato e legalmente abilitato che rimarrà unico responsabile della costruzione e dell’applicazione degli apparecchi ortodontici e delle protesi realizzati in tutto o in parte con i suddetti prodotti. Tutti i prodotti 
Leone sono progettati e costruiti per essere utilizzati una sola volta; dopo essere stati tolti dalla bocca del paziente, devono essere smaltiti nella maniera più idonea e secondo le leggi vigenti. La società Leone non si 
assume alcuna responsabilità circa possibili danni, lesioni o altro causati dalla riutilizzazione dei suoi prodotti. Questa pubblicazione è inviata a seguito di vostra richiesta. Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 è 
vostro diritto richiedere la cessazione dell’invio e/o dell’aggiornamento dei dati in nostro possesso.

Spedizione gratuita - Progetto e realizzazione: Reparto Grafica Leone Spa - Stampa: ABC TIPOGRAFIA srl Calenzano (FI)
La carta ha un impatto molto significativo sull’ambiente. Per farsi un’idea dell’effetto che ha la tradizionale carta sull’ecosistema, basti pensare che per produrre una tonnellata di carta dalla cellulosa vergine è necessario 
abbattere ben 15 alberi. Il formato di questa pubblicazione è stato ridimensionato. Scegliendo un formato più piccolo abbiamo dimezzato la quantità di carta utilizzata per la stampa, riducendo l’impatto ambientale. 

IT-09-23/113 

STEP BY STEP: UN DIALOGO TRA IL DOTT. ARTURO FORTINI E GABRIELE SCOMMEGNA4
UN NUOVO APPARECCHIO PER LA DISTALIZZAZIONE RAPIDA: 
IL FIRST CLASS
A. Fortini, M. Lupoli, M. Parri

STEP: L’OTTIMIZZAZIONE DI UNA TECNICA CONOSCIUTA
A. Fortini, M. Lupoli

CONSIDERAZIONI SULLA BIOMECCANICA A BASSA FRIZIONE
G. Scommegna

LA BIOMECCANICA A BASSA FRIZIONE: 
RISPOSTE ALLE DOMANDE PIÙ FREQUENTI
A. Fortini, M. Lupoli, R. Sacerdoti

8 

17 

22 

25

Bollettino 63, 10.1999

Bollettino 65, 10.2000

Bollettino 74, 04.2005

BIOMECCANICA ORTODONTICA CON LEGATURE A BASSA FRIZIONE.
ESPERIENZE CLIINICHE E SPERIMENTALI
T. Baccetti, L. Franchi

GESTIONE RAZIONALE DELLA LOW FRICTION 
E SUCCESSO CLINICO IN ORTODONZIA
D. Celli

DATI SPERIMENTALI E CONFERME CLINICHE SULLA BIOMECCANICA 
A BASSA FRIZIONE
L. Orsi, F. Giuntoli, P. Gandini

33

37
Bollettino 76, 04.2006

46

CONFRONTO TRA UNA TECNICA DI INDIRECT BONDING DIGITALE 
E UNA METODICA TRADIZIONALE
A. Fortini, A. Caburlotto, E. Carli, G. Fortini, F. C. Smith

STEP STRAIGHT TECHNIQUE EVOLVED PHYLOSOPHY:
I MOTIVI E LE RAGIONI DI UNA SCELTA E DI DIECI ANNI DI EVOLUZIONE
A. Fortini

L’USO DELLA TECNICA STEP IN ORTODONZIA DI COMUNITÀ
R. Ferro

UNA TECNICA PREDICIBILE ANCHE NEI CASI COMPLESSI
F. Giuntoili

95

54 

73

83 

Bollettino 100, 10.2017

Bollettino 87, 12.2011

Bollettino 81, 10.2008

Bollettino 75, 10.2005

CORSI ISO ORTODONZIA32



4 BOLLETTINO DI INFORMAZIONI LEONE 	 113/05.2024

STEP BY STEP: 
un dialogo tra il Dott. Arturo Fortini e Gabriele Scommegna 

Arturo: mi ricordo bene le nostre riunioni dove 
cercavamo di coniugare le nostre richieste con 
le possibilità tecnologiche innovative come il 
MIM®  che, per l’occasione, Alessandro Pozzi 
decise di utilizzare. Fu così che, nel giro di meno 
di un anno, riuscimmo a presentare sul Bollettino 
Leone di ottobre 2000 la nostra tecnica Straight 
Technique Evolved Philosophy, il cui acronimo è 
STEP. La definimmo ”ottimizzazione di una tec-
nica conosciuta” visto che nasceva dalla nostra 
pluriennale esperienza clinica e dalla frequenta-
zione con il Dott. McLaughlin, allievo diretto del 
padre dello Straight Wire: Larry Andrews, che 
aveva rivoluzionato i trattamenti ortodontici fissi. 

Gabriele: 25 anni di Step, che ne dici di tirare 
fuori l’album dei ricordi?

Arturo: Eh, forse non basta un solo album…sono 
così tanti gli episodi e le persone che hanno 
interagito con noi che questo mi consente di 
fare un racconto per me emozionante, spero 
anche per chi ci legge. 
Tutto inizia nel 1998 con il determinante incon-
tro con Alessandro Pozzi, Presidente e “anima” 
della Leone, durante il Congresso dell’ORTEC 
a Firenze dove, insieme al Dott. M. Lupoli e a 
Massimiliano Parri, stavamo facendo una pre-
sentazione dell’apparecchio distalizzante da noi 
inventato, il First Class. Al tempo era realizzato 
in modo poco più che artigianale, anche se 
clinicamente era già molto efficace. Alessandro 
ne fu entusiasta e ci invitò alla Leone, dove 
andammo qualche giorno, e da lì iniziò la nostra 
collaborazione.

A cura di Gabriele Scommegna

FOTOGRAMMI DI UNA STORIA ORTODONTICA DI INGEGNO, 
IMPEGNO E CONDIVISIONE

Da sinistra: M. Lupoli, A. Pozzi, A. Fortini

First Class Leone

Gabriele: Ricordo che con il mio collega, l’Ing. 
M. Dolfi, iniziammo subito a lavorare al progetto 
First Class che riuscimmo a ottimizzare facen-
dolo diventare più facile da realizzare per i tec-
nici ed ancor più efficace clinicamente. 
Per la Leone fu anche un test per verificare la 
possibilità di lavorare concretamente insieme a 
due clinici: visto che l’esperimento andò a buon 
fine divenne, a tutti gli effetti, l’inizio del “cantie-
re” che ha portato alla nascita dello STEP. 
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STE BY STEP: 
un dialogo tra il Dott. Arturo Fortini e Gabriele Scommegna 

Attacchi STEP ottimizzati nei valori di torque, angolazione e in-out, nel disegno e nelle dimensioni.

ST
EP

I nuovi attacchi STEP sono 
il risultato della tecnologia 
impiegata dalla Leone e della 
consulenza scientifica dei 
Dottori Fortini e Lupoli.  La 
filosofia del trattamento si 
ispira a quella di Bennett-
McLaughlin per ottenere la 
massima efficienza terapeu-
tica. Il sistema STEP con-
sente di conseguire risultati 
prevedibili e veloci, di mini-
mizzare le operazioni alla 
poltrona e di aumentare il 
comfort del paziente grazie 
alla completa programma-
zione dell’apparecchiatura.

STEP
STEP la nuova filosofia

per il trattamento ortodontico fisso 

STEP
Straight Technique Evolved Philosophy

Brochure Step System Leone

Pubblicazione dei Dottori A. Fortini e M. Lupoli

Attacchi STEP ottimizzati nei valori di torque, angolazione e in-out, nel disegno e nelle dimensioni.
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sente di conseguire risultati 
prevedibili e veloci, di mini-
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comfort del paziente grazie 
alla completa programma-
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STEP
STEP la nuova filosofia

per il trattamento ortodontico fisso 

STEP
Straight Technique Evolved Philosophy

system

L’ergonomia e la semplicità in ortodonzia fissa

STEPSTEP

Gabriele: Sicuramente fu un percorso che arric-
chì tutti, in quanto non solo ci portò a creare una 
tecnica ortodontica fissa, ma anche un nuovo 
brand e a organizzare numerose iniziative for-
mative per condividerla.

Arturo: Dopo qualche anno dal lancio dello 
STEP, abbiamo dovuto fare i conti con lo “tsu-
nami” chiamato Damon, che ha messo a dura 
prova le nostre convinzioni.

Gabriele: Ho un chiaro ricordo della vostra 
espressione “esterefatta” dopo aver parteci-
pato al corso precongressuale SIDO del Dott. 
Damon, ed anche dei commenti quasi increduli 
sui casi clinici raccolti in un book dove il mes-
saggio era che l’ortodonzia non avrebbe più 
potuto fare a meno della bassa frizione.

Arturo: Confesso che volli provare a usare gli 
attacchi self ligating passivi, entusiasmato dalle 
nuove possibilità che si intravedevano: meno 
estrazioni e “l’espansione funzionale”.
Dopo qualche caso cominciai però a percepirne 
anche i limiti, il principale dei quali era la limita-
zione del controllo del torque e delle rotazioni 
e il fatto di lavorare sempre in regime di bassa 
frizione anche nelle situazioni in cui non ce ne 
era bisogno.

Arturo: A quel punto lo STEP era nato e dove-
vamo farlo conoscere: iniziammo quindi ad 
allargare la cerchia degli utilizzatori attraverso 
numerose partecipazioni a congressi e corsi, 
fino a che ci venne la voglia di racchiudere la 
nostra “Philosophy” in un libro che anche tu hai 
contribuito a fare nascere. 

Gabriele: Mi viene ancora da sorridere se 
ripenso a quante mattine abbiamo speso alla 
ISO (Istituto Studi Odontoiatrici Leone) a vedere 
i casi per farne la selezione e descrivere le “key 
words”. 
Massimo si esaltava  nel descrivere i vari pas-
saggi clinici, mentre tu avresti voluto sceglierne 
altri…
Fino ad arrivare alla decisione di usare un codi-
ce colore “semaforico” per classificare i casi e 
aiutare  il lettore a comprenderne immediata-
mente il grado di difficoltà.
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STEP BY STEP: 
un dialogo tra il Dott. Arturo Fortini e Gabriele Scommegna 

Gabriele: Questi feedback ci stimolarono a rea-
lizzare la Slide: una legatura non convenzionale 
(questa è la definizione datagli dall’indimentica-
bile Dott. Tiziano Baccetti) che consente di sfrut-
tare la low friction quando è utile, ad esempio 
nelle fasi iniziali, ma anche nelle biomeccaniche 
di chiusura spazi e persino selezionando solo 
un’arcata o un gruppo di denti. Le Slide sono 
state oggetto di numerosi studi sia in vitro che in 
vivo, che hanno validato la loro efficacia.

Arturo: Con l’utilizzo delle Slide la tecnica diven-
ne un sistema che, oltre all’utilizzo ibrido della 
bassa frizione, offriva anche metodiche dista-
lizzanti, ancoraggio assoluto con mini impianti, 
attacchi linguali “Ideal” per “minor tooth movi-
ment” oltre che brackets e Slide estetici.  

Gabriele: Dal punto di vista merceologico modi-
ficammo leggermente i bracket STEP sia metal-
lici che in ceramica per assicurare la posizione 
delle Slide durante la terapia. 

Da quel momento aggiungemmo il suffisso 
“Logic” per sottolineare la possibilità di utilizzo 
ragionato della low friction, un concetto distinti-
vo dello STEP System. Con questi bracket otti-
mizzati per l’utilizzo delle Slide abbiamo anche 
ridefinito la sequenza degli archi in modo da 
sfruttare le caratteristiche peculiari delle leghe 
e della geometria e dimensioni degli archi sia 
con bassa che alta frizione.
Il risultato è stato un protocollo che risponde 
alle varie esigenze dei pazienti nelle varie fasi 
terapeutiche.

Da sinistra: i Dottori T. Baccetti e A. Fortini

Kit monopaziente Step System Leone

Arturo: A questo punto lo STEP è diventato 
maturo e pronto per essere sempre più inse-
gnato non solo nel nostro Paese. Grazie al 
contributo di vari esperti biomeccanici, tra cui 
mi piace citare i Dottori Cortesi, Celli, Giuntoli e 
Sacerdoti, il nostro System è stato diffuso con 
grande passione e qualità.

Gabriele: negli anni hai continuato a fare i corsi 
intitolati “Ortodonzia Pratica Contemporanea” 
con un successo sempre crescente e a esse-
re invitato a dare contributi nelle principali 
Università e Società Scientifiche italiane e inter-
nazionali. 
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STE BY STEP: 
un dialogo tra il Dott. Arturo Fortini e Gabriele Scommegna 

Arturo: Verissimo, pensa che qualcuno da alun-
no è diventato maestro! Il Dott. Alvise Caburlotto, 
che si iscrisse al Corso Annuale nel 2007, da 
anni mi affianca nell’attività didattica e di ricerca, 
oltre ad essere un mio compagno di maratone.

Gabriele: Alvise ci ha stimolato all’utilizzo dei 
mezzi digitali, di cui è un vero appassionato, e 
questo ci ha portato a mettere a punto un meto-
do di indirect bonding che è risultato, come 
nostra Mission, semplice ed efficace.

Arturo: Abbiamo avuto anche l’onore di rice-
vere i complimenti da parte del Prof. Larry 
White, editor storico del Journal of Clinical 
Orthodontics, durante una sessione di Table 
Clinics al Congresso dell’American Association 
of Orthodontist.

Gabriele: Tra gli ultimi sviluppi digitali abbiamo 
presentato gli espansori CAD-CAM e il retainer 
sinterizzato Keeppy, che hanno ulteriormente 
ampliato le soluzioni per i nostri clienti.

Arturo: E molti altri dispositivi potranno nascere 
grazie alle nuove tecnologie. Come il titolo del mio 
ultimo libro, andremo ben “Oltre lo Straight Wire”! 

I Dottori A. Caburlotto e A. Fortini

Retainer Keeppy Leone

Libro “Oltre lo Straight Wire” di A. Fortini e coll.

A sinistra: G. Scommegna, Dott. A. Caburlotto, Dott. A. Fortini, 
Dott.ssa. F. Scilla Smith, Prof. L. White

Gabriele: L’ultimo sviluppo dello STEP, o meglio 
la sua evoluzione naturale, è Essenza che, in 
fondo, cristallizza il percorso fatto fino ad ora.

Arturo: Essenza che nasce dal sistema STEP, 
in una parola l’interpretazione dell’ortodonzia 
contemporanea alla luce dei principi delle 5 E: 
Efficacia, Efficienza, Ergonomia, Economia e 
Etica.

Gabriele: Mi sembra che siamo pronti per un 
ulteriore passo avanti!

Arturo: One Step Beyond!
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L’efficienza della semplicità!
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SEGRETERIA ISO 
055 304458  iso@leone.it  leone.it/iso seguici su

CORSI DI ORTODONZIA 
2024-2025 
PER MEDICI, ODONTOIATRI 
E TECNICI

CORSO CLINICO 
BIENNALE 
DI ORTODONZIA 
2025-2026

Dott. A. Fortini, 
Dott. Alvise Caburlotto 

PRIMO INCONTRO: 
GENNAIO 2025

FIRENZE - ISO 
Istituto Studi Odontoiatrici

LEAF EXPANDER 
ED ELASTOMERO

Prof.ssa V. Lanteri, Dott.ssa E. Tessore, 
Odt. C. Piepoli

24 MAGGIO 2024

GLI ALLINEATORI 
INVISIBILI 
NELLA TUA PRATICA 
QUOTIDIANA

Dott. M. Ciaravolo

5-6 LUGLIO 2024 	 NAPOLI
12-13 LUGLIO 2024 	 PALERMO
19-20 LUGLIO 2024 	 BARI
14-15 NOVEMBRE 2024 	 FIRENZE

BRESCIA

IL RUOLO 
DELL’ORTODONTISTA 
NELLA GESTIONE 
DEI PAZIENTI OSAS

Dott. D. Celli

22 NOVEMBRE 2024
FIRENZE - ISO 

Istituto Studi Odontoiatrici

segr. organizzativa: 
Istituto Studi Odontoiatrici
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....e alla fine arriva

GUARDA 
IL VIDEO!

055 019901
info@dsleone.it 
dsleone.it

PER INFO SERVIZIO E ORDINI

Il nuovo retainer full digital prodotto da Digital Service Leone, 
che assicura una maggiore stabilità e precisione!
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Opzioni 
disponibili

	■ HYBRID MODE EXPANDER 900 gr. 6 mm NEW
	■ HYBRID MODE EXPANDER 900 gr. 4 mm

Società del Gruppo 
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ALLEO+ è un dispositivo medico su misura 
realizzato esclusivamente da 
Digital Service Leone con HYBRID MODE 
EXPANDER appositamente disegnato e 
brevettato da Leone S.p.A.

Registrati gratuitamente 
alla Piattaforma DSL 
inquadrando il QR code o 
su dsleone.it

SEZIONI MOVIMENTI DENTALIGENNAIO - MARZO 2023GENNAIO 2023

consapevolezza sulla capacità 
del paziente di gestire terapie con 
dispositivi rimovibili

mascherine per un successivo 
trattamento con allineatori



www.leone.it

TRADITION MEETS THE FUTURE

Seguici su

LEONE s.p.a.  Ortodonzia e Implantologia
Via P. a Quaracchi 50 I 50019 Sesto Fiorentino I Firenze I Italia I tel. 055.304401 I fax 055.374808  info@leone.it


